
PEDOMAN POKOK* MATERI PESANTREN RAMADHAN 1443 H/ 2022 M 

A. Ibadah Praktis 

1. Berwudhu’ dan Hikmahnya 

Dasar Pensyari’atannya: QS. Almaidah: 6 

لٰوةِ فاَغْسِلوُْا وُجُوْهَكُمْ وَايَْدِيَكُمْ اِلىَ  ا اذَِا قمُْتمُْ اِلىَ الصَّ يٰٰٓايَُّهَا الَّذِيْنَ اٰمَنوُْٰٓ

الْمَرَافقِِ وَامْسَحُوْا برُِءُوْسِكُمْ وَارَْجُلَكُمْ الِىَ الْكَعْبيَْنِِۗ وَاِنْ كُنْتمُْ جُنبُاً 

نَ الْغاَۤىِٕطِ  نْكُمْ مِِّ رْضٰٰٓى اوَْ عَلٰى سَفرٍَ اوَْ جَاۤءَ احََدٌ مِِّ رُوْاِۗ وَاِنْ كُنْتمُْ مَّ فاَطَّهَّ

مُوْا صَعِيْدًا طَيِِّباً فاَمْسَحُوْا بوُِجُوْهِكُمْ اوَْ لٰمَسْتمُُ النِّسَِاۤءَ فلَمَْ تجَِدُوْا مَ  اۤءً فَتيَمََّ

رَكُمْ  لٰكِنْ يُّرِيْدُ لِيطَُهِِّ نْ حَرَجٍ وَّ ُ لِيجَْعَلَ عَليَْكُمْ مِِّ نْهُ ِۗمَا يرُِيْدُ اللّٰه وَايَْدِيْكُمْ مِِّ

 وَلِيتُمَِّ نِعْمَتهَٗ عَلَيْكُمْ لعََلَّكُمْ تشَْكُرُوْنَ 

Artinya: Hai orang-orang yang beriman, apabila kamu hendak mengerjakan shalat, 

Maka basuhlah mukamu dan tanganmu sampai dengan siku, dan sapulah 

kepalamu dan (basuh) kakimu sampai dengan kedua mata kaki 

2. Rukun dan Kaifiyat Wudhu’ 

a. Niat [diawali dengan membaca Basmalah] 

b. Membasuh wajah [disunnahkan 3x] 

c. Membasuh kedua tangan sampai siku, kanan dahulu lalu yang kiri [disunnahkan 3x berturut-

turut] 

d. Mengusap kepala  

e. Membasuh kedua kaki sampai amta kaki [disunnahkan 3x berturut-turut] 

f. Tartib [urutannya sesuai dalil naqli] 

 

3. Rukun Tayammum dan Kaifiyatnya 

رْضٰٰٓى اوَْ عَلٰى سَفرٍَ اوَْ جَاۤءَ احََدٌ  رُوْاِۗ وَاِنْ كُنْتمُْ مَّ وَاِنْ كُنْتمُْ جُنبُاً فاَطَّهَّ

مُوْا صَعِيْدًا طَيِِّباً  نَ الْغاَۤىِٕطِ اوَْ لٰمَسْتمُُ النِِّسَاۤءَ فلَمَْ تجَِدُوْا مَاۤءً فَتيَمََّ نْكُمْ مِِّ مِِّ

نْهُ فاَمْسَحُوْا  بوُِجُوْهِكُمْ وَايَْدِيْكُمْ مِِّ  
Artinya: dan jika kamu junub Maka mandilah, dan jika kamu sakit[403] atau dalam 

perjalanan atau kembali dari tempat buang air (kakus) atau menyentuh[404] 

perempuan, lalu kamu tidak memperoleh air, Maka bertayammumlah 

dengan tanah yang baik (bersih); sapulah mukamu dan tanganmu dengan 

tanah itu. 

 



a. Niat 

b. Mnegusap wajah dengan debu 

c. Mengusap kedua tangan dengan debu, kanan dahulu baru yang kiri [tidak disyaratkan harus 

sampai siku, sampai pergelangan tangan saja sudah cukup] 

 

4. Rukun, Gerakan serta Bacaan Shalat Fardhu dan Tathowwu’ 

a. Niat [disunnahkan mengawali dengan Ta’awwuz dan Basmalah] 

b. Berdiri [bagi yang mampu] 

c. Takbirotul ihrom 

 الله اكبر
d. Membaca doa iftitah 

 ب  ر  غ  م  ال  و   ق  ر  ش  م  ال   ي   ب   ت  د  ع  ا ب  م  ك    ي  اي  ط  خ   ي   ب  و   ن   ي  ب    د  ع  ب   م  ه  لل  ا  
 س  ن  الد   ن  م   ض  ي  ب   ل  ا   ب  و  ى الث   ق  ن   ا ي   م   ك  اي  ط  ال    ن  م   ن   ق   ن    م  ه  لل  ا  
 )رواه البخارى( د  لبر   ا  و   ج  ل  الث   و   اء  م  ل  ب   ي  ي  اط  خ   ل  س  اغ   م  ه  لل  ا  

e. Membaca Alfatihah 

 

 

f. Ruku’ 

ان ك  الل ه م   د ك  الل ه م  اغ ف ر ل   س ب ح   )رواه متفق عليه( ر ب  ن ا و بِ  م 



g. I’tidal 

د   ه  ر ب  ن ا و ل ك  الْ  م   )رواه متفق عليه(سَ  ع  الله ل م ن  حَ  د 
h. Sujud 

د ك  الل ه م  اغ ف ر ل    ان ك  الل ه م  ر ب  ن ا و بِ  م   )رواه متفق عليه( س ب ح 

i. Duduk antara dua sujud 

د نِ   و ار ز ق ن    بر  نِ   و اه   )رواه الترمذي(ا لل ه م  اغ ف ر ل   و ار حَ  ن   و اج 
j. Duduk tasyahud 

ُّ و ر حَ  ة  الله  الت   ا الن بِ  . الس لا م  ع ل ي ك  ا ي ُّه  ي ات  لِلّ    و الص ل و ات  و الط ي  ب ات  ح 
ن ا و ع   ات ه . الس لا م  ع ل ي   ه د  ا ن  ل  ا ل ه  ا ل  و ب رك  . ا ش  ل ى ع ب اد  الله  الص الْ  ي  

ه د  ا ن  مُ  م دًا ع ب د ه  و ر س و ل ه    )رواه متفق عليه(الله و ا ش 

 م  ي  اه  ر  ب   ى ا  ل  ع   ت  ي  ل  ا ص  م  ، ك  د  م  مُ    ل  ى ا  ل  ع  و   د  م  ى مُ   ل  ع   ل   ص   م  ه  لل  ا  
 ل  ا  و   م  ي  اه  ر  ب   ى ا  ل  ع   ت  ك  ر  ا ب  م  ك    د  م  مُ    ل  ا  و   د  م  ى مُ   ل  ع   ك  ر  ب  . و  م  ي  اه  ر  ب   ا   ل  ا  و  
 )رواه احَد ومسلم والنسائ والترمذي(   د  ي  مّ    د  ي  حَ    ك  ن  . ا  م  ي  اه  ر  ب   ا  

k. Salam  

ات ه    )رواه ابو داود(الس لا م  ع ل ي ك م  و ر حَ  ة  الله  و ب  ر ك 
5. Tata cara shalat berjamaah Normal [Sudah jelas] 

6. Tata cara shalat berjamaah makmum masbuq (sebagai rujukan lihat materi penunjang) 

a. Jika makmum datang, imam sedang membaca Alfatihah, maka dihitung satu rakaat 

b. Jika makmum datang, imam sedang rukuk dan makmum masbuq dapat rukuk dengan 

sempurna, maka dihitung satu rakaat 

c. Jika makmum datang, imam seudah I’tidal dst, maka tidak dihitung satu rakaat 

 

 

 

 



7. Tata cara jika imam/ makmum batal dalam shalat berjamaah 

a. Jika imam batal, maka ia harus keluar dan posisi imam digantikan oleh makmum yang 

berada persis di belakang imam. Imam berwudhu lalu kembali mengikuti shalat dan dihitung 

masbuq 

b. Jika makmum batal, maka ia harus keluar dari barisan jamaah shalat. Shaf yang kosong 

segera diisi, boleh dari samping atau dari arah belakang 

 

8. Tata cara dan bacaan shalat janazah 

a. Hukum shalat janazah: Fardhu kifayah, artinya jika sekelompok jamaah telah ada yang 

melakukannya, maka yang lain sudah tidak berdosa 

b. Shalat janazah ada 4 takbir 

Takbir #1 membaca: Alfatihah [lihat di atas] 

Takbir #2 membaca: Shalawat Nabi [lihat di atas] 

Takbir #3 membaca: Doa untuk janazah 

 )على القل(ا لل ه م  اغ ف ر  ل ه  و ار حَ  ه  و ع اف ه  و اع ف  ع ن ه  ...
Jika janazah perempuan dhomir diganti  
Jika janazah campuran laki-laki dan perempuan berjumlah dua 

Jika janazah campuran laki-laki dan perempuan lebih dari 3 menggunakan dhomir  

Takbir #4 membaca: Doa untuk semua (mushallidan janazah; bacaannya lihat materi 

penunjang) 

 

 

*Bisa dikembangkan sesuai kebutuhan 

 

 

      ه   م        ه م    ا      ه    ا


